
Развитие воли в дошкольном возрасте является важным 

условием дальнейшего воспитания и обучения ребѐнка. 

Никакое систематическое обучение и воспитание 

невозможно, если ребѐнок 

не владеет собой, если он 

действует только под 

влиянием 

непосредственных 

побуждений, не умея 

подчинить свои действия 

указаниям воспитателя и 

родителей, требованиям 

воспитательной программы. 

На развитие воли 

решающее влияние 

оказывает воспитание.  

• Будьте примером для своего ребенка: настойчивым,         

целеустремленным, доводите начатое дело до конца. 

• Придерживайтесь режима дня. 

• Добивайтесь, чтобы ваши требования безоговорочно 

выполнялись. 



• Попробуйте планировать с ребенком день, а вечером – 

подводить итоги. 

• Поощряйте самостоятельность ребенка, верьте в его 

силы. 

• Учите ребенка играть в игры с правилами. 

• Беседуйте со своим ребѐнком  о его настроении, его 

действиях, отношениях с другими людьми. Это помогает 

осознать себя. 

• Хвалите ребенка за любое волевое усилие. 

• Определите обязанности по дому. 

• Направляйте, помогайте при достижении цели. 

Столкнувшись с трудностями, учите не пасовать, а 

преодолевать. 

 


