
Консультация для родителей в детском саду: Безопасность детей от насекомых летом 

 

Летний период — это время, когда дети много времени проводят на улице, играют и 

исследуют природу. Однако с этим временем года связаны и определенные риски, 

связанные с насекомыми. Вот несколько рекомендаций для родителей, как обеспечить 

безопасность детей от насекомых летом: 

 

▎1. Использование репеллентов 

 

• Выбор средств: Используйте репелленты, которые подходят для детей. Обратите 

внимание на состав и возрастные ограничения. 

• Нанесение: Наносите средство на открытые участки кожи и одежду, избегая области 

вокруг глаз и рта. 

 

▎2. Одежда 

 

• Правильный выбор: Одевайте детей в светлую, длинную одежду, которая закрывает руки 

и ноги. Это поможет снизить риск укусов. 

• Материалы: Предпочитайте легкие и дышащие ткани, чтобы ребенку было комфортно в 

жаркую погоду. 

 

▎3. Избегание мест скопления насекомых 

 

• Выбор места для игр: Старайтесь избегать мест с высокой травой, кустарниками и 

стоячей водой, где насекомые могут обитать. 

• Время суток: Укусы комаров чаще случаются в ранние утренние и вечерние часы, 

поэтому старайтесь ограничивать время прогулок в это время. 

 

▎4. Информирование о безопасности 

 

• Объяснение детям: Расскажите детям о насекомых, которые могут быть опасны 

(например, осы или шершни), и научите их не трогать незнакомых насекомых. 

• Правила поведения: Объясните, что делать в случае укуса (например, сообщить 

взрослым). 

 

▎5. Обработка укусов 

 

• Первая помощь: Если у ребенка произошел укус, промойте место укуса водой с мылом и 

нанесите холодный компресс. 

• Наблюдение: Следите за реакцией ребенка. Если появляются аллергические реакции 

(отек, зуд, покраснение), обратитесь к врачу. 

 

▎6. Прививки 

 

• Актуальность прививок: Убедитесь, что у ребенка все необходимые прививки сделаны, 

особенно от клещевого энцефалита, если вы планируете выезды на природу. 

 

▎Заключение 

 

Летние прогулки — это прекрасная возможность для развития и общения детей с 

природой. Следуя простым рекомендациям по безопасности от насекомых, вы сможете 



сделать это время максимально приятным и безопасным для вашего ребенка. Если у вас 

возникнут дополнительные вопросы или опасения, не стесняйтесь обращаться к 

воспитателям или медицинскому работнику детского сада. 

 

Берегите своих детей и наслаждайтесь летом! 


